
Sistema completo 
para fracturas de 
húmero distal
Pro-Anatomic®

Osteosíntesis Miembro Superior
Complete System for Distal Humerus Fractures

Pro-Anatomic®

Osteosyntheris Upper Limb

El sistema Pro-Anatomic® 0HD-01 consta de un set 

completo y versátil de placas premoldeadas para 

tratar todo tipo de fracturas de húmero distal, así 

como también fracturas extraarticulares 

metafiso-diafisaria. Las placas cuentan con orificios 

de bloqueo poliaxial que permiten lograr una 

adecuada fijación del sector distal.

The Pro Anatomic® 0HD System consists of a complete and 

versatile set of precontoured plates designed to treat all types of 

distal humerus fractures, as well as extra-articular 

metaphyseal-diaphyseal fractures. The plates have polyaxial locking 

holes that provide adequate fixation of the distal area. 

www.saimedicine.com
@saimedicineok



El set ofrece una amplia variedad de placas que permiten 

diversas opciones de fijación.

The set features a wide range of plates that provide various fixing options.

Distintas opciones de fijación
Wide range of fixation options

Técnica de doble placa paralela
Parallel double plate technique

Fijación de la osteotomía del olécranon
Olecranon osteotomy fixation

Técnica de placa única para fracturas 
extraarticulares metafiso-diafisarias
Single plate technique for extra-articular 
metaphyseal-diaphyseal fractures

Técnica de doble placa ortogonal
Orthogonal double plate technique
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Facilita el deslizamiento.
It facilitates sliding.

Punta rebajada
Beveled tip

Mantiene la vascularización.
It preserves vascularity.

Contacto limitado
Limited contact

Diseño anatómico
Anatomic design

Con bordes redondeados
Rounded edges

Fijan la placa transitoriamente con clavijas.
The holes fix the plate temporarily with pins.

Orificios de Ø 2,25 mm
2.25 mm Ø holes

Ofrece distintas combinaciones de 
tornillos bloqueados / de compresión.
There is a wide variety of locking / compression 
screws combinations.

«Combi-holes»
Combi-holes

Características principales
Main Features

15°

15°
Tornillo multidireccional de 2,7 
mm. Con hasta 15º de angulación 
en cada dirección.

2.7 mm multidirectional screw. With up to 15° 

angulation in each direction.

Tornillos poliaxiales Ø 2,7 mm
2.7 mm Ø polyaxial screws
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Instrumental e implantes
Instruments and Implants

Implantes
Implants

Nivel 01
Level 01

Implantes + instrumental
Implants + instruments

Nivel 02
Level 02

Instrumental
Instruments

Nivel 03
Level 03

Instrumental II + Tornillera
Instruments II + Screw Caddy

Nivel 04
Level 04
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Placa Pro-Anatomic® para 
húmero distal medial 

Placa Pro-Anatomic® para 
húmero distal posterolateral 

Pro-Anatomic® lateral distal 
humerus plate

Placa Pro-Anatomic® para 
húmero distal lateral 

Pro-Anatomic® medial distal 
humerus plate

Pro-Anatomic® posterolateral distal 
humerus plate

Placa extendida 
Pro-Anatomic® para 
húmero distal medial 
Pro-Anatomic® medial distal 
humerus extended plate

Placa twist Pro-Anatomic® 
para húmero distal lateral
Pro-Anatomic® lateral distal humerus 
twist plate

Nivel 01 - Implantes  
Level 01 - Implants
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Nivel 01 - Implantes
Level 01 - Implants

Treatment of distal humerus fractures.

Tratamiento de fracturas de húmero distal.

To be used with a medial plate.

Se utiliza junto con una placa medial.

The plate is fitted with holes for polyaxial screws in the distal epiphysis area.

La placa cuenta con orificios para tornillos poliaxiales en la zona de la 
epífisis distal.

It also has combi-holes and grommets to create better interfragmentary compression.

Posee además «combi-holes» y ojales para lograr una mayor 
compresión interfragmentaria

The contact area is limited which facilitates vascularization.

El contacto limitado facilita la vascularización.

The plate has notches that allow to reduce its length if the surgeon wishes to do so.

La placa tiene muescas para reducir la longitud si el cirujano desea 
hacerlo.

Placa Pro-Anatomic® para húmero 
distal lateral 
Pro-Anatomic® lateral distal humerus plate
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Indicaciones / Indications

Beneficios / Benefits

Treatment of distal humerus fractures.

Tratamiento de fracturas de húmero distal.

To be used with a medial plate.

Se utiliza junto con una placa medial.

Holes for polyaxial screws in the distal epiphysis area.

Tiene orificios para tornillos poliaxiales en la zona de la epífisis distal.

Both the thickness and width of the plate decrease towards the distal end.

Tanto el espesor como el ancho de placa disminuyen hacia el extremo 
distal.

Limited contact facilitates vascularization.

El contacto limitado facilita la vascularización.

The plate starts laterally and twists posteriorly in a proximal direction.

La placa se inicia en el lateral y torsiona hacia el posterior en dirección 
proximal.

It also has combi-holes and grommets to achieve the highest interfragmentary compression.

Posee además «combi-holes» y ojales para lograr una mayor compresión 
interfragmentaria.

The contour of the plate allows stable support on the posterior cortex of the humerus and 
placement of distal screws laterally

El contorno de la placa permite lograr un apoyo estable en la zona cortical 
posterior del húmero y colocar tornillos distales en sentido lateral.

Derecha / Right

0284-003

0284-005

0286-007

3

5

7C
ód

ig
o 

/ 
C

od
e

O
rifi

ci
os

 /
 H

ol
es

Izquierda / Left

0285-003

0285-005

0285-007

3

5

7C
ód

ig
o 

/ 
C

od
e

O
rifi

ci
os

 /
 H

ol
es

Indicaciones / Indications

Beneficios / Benefits

Placa twist Pro-Anatomic® para 
húmero distal lateral 
Pro-Anatomic® Lateral Distal Humerus 
Twist Plate
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Nivel 01 - Implantes
Level 01 - Implants

Treatment of distal humerus fractures.

Tratamiento de fracturas de húmero distal.

Suitable for use with parallel or orthogonal double plate technique.

Apta para utilizar con técnica de doble placa paralela u ortogonal.

The plate is fitted with holes for polyaxial screws in the distal epiphysis area.

Tiene orificios para tornillos poliaxiales en la zona de la epífisis distal.

The plate has notches that allow to reduce its length if the surgeon wishes to do so.

Tiene muescas para para reducir la longitud si el cirujano desea 
hacerlo.

The contact area is limited which facilitates vascularization.

El contacto limitado facilita la vascularización.

Its rounded edges reduce percutaneous irritation.

Sus bordes redondeados disminuyen la irritación percutánea.

It also has combi-holes and grommets to create better interfragmentary compression.

Posee además «combi-holes» y ojales para lograr una mayor 
compresión interfragmentaria.

Placa Pro-Anatomic® para húmero 
distal medial 
Pro-Anatomic® medial distal humerus 
plate
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Indicaciones / Indications

Beneficios / Benefits

Treatment of distal humerus fractures.

Tratamiento de fracturas de húmero distal.

Suitable for use with parallel or orthogonal double plate technique.

Apta para utilizar con técnica de doble placa paralela u ortogonal.

The extension includes a hole that allows to place an ascending screw that stabilizes the 
medial column

La extensión incluye un orificio que permite colocar un tornillo 
ascendente que estabiliza la columna medial

Placa extendida Pro-Anatomic® 
para húmero distal medial 
Pro-Anatomic® medial distal humerus 
extended plate 
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Indicaciones / Indications

Beneficios / Benefits
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Nivel 01 - Implantes
Level 01 - Implants

Treatment of distal humerus fractures.

Tratamiento de fracturas de húmero distal.

To be used with a medial plate.

Se utiliza junto con una placa medial.

This plate is fitted with holes for polyaxial screws.

Tiene orificios para tornillos poliaxiales.

The contact area is limited which facilitates vascularization.

El contacto limitado facilita la vascularización.

It also has combi-holes and grommets to create better interfragmentary compression.

Posee además «combi-holes» y ojales para lograr una mayor 
compresión interfragmentaria.

Its rounded edges reduce percutaneous irritation.

Sus bordes redondeados disminuyen la irritación percutánea.

The tab can be cut off if not needed.

La pestaña puede cortarse en caso de que no sea necesaria.

The lateral tab allows to place lateral screws combining orthogonal and lateral-lateral 
fixation.

La pestaña lateral permite colocar tornillos laterales, combinando 
fijación ortogonal y latero-lateral.

Placa Pro-Anatomic® para húmero 
distal posterolateral 
Pro-Anatomic® posterolateral distal 
humerus plate
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Indicaciones / Indications

Beneficios / Benefits
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Clavija fijadora de placas de 
2mm x 75 mm con tope de 
20mm 

Guía de corte para osteotomía 
de olécranon

Pro-Anatomic® metaphyso-diaphyseal 
distal humerus plate 

Placa Pro-Anatomic® para 
húmero distal 
metafiso-diafisaria 

2 mm x 75 mm plate fixing pin, 
with a 20 mm stop 

Olecranon osteotomy cutting guide

Guía de direccionamiento 
para tornillos poliaxiales
Aiming device for polyaxial screws

Placa Pro-Anatomic® para 
olécranon 
Pro-Anatomic® olecranon plate 

Nivel 02 - Implantes + Instrumental  
Level 02 - Implants + Instruments
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Nivel 02 - Implantes
Level 02 - Implants

For high extra-articular fractures of the distal humerus.

Para fracturas extra-articulares altas de húmero distal.

For metaphyseal-diaphyseal fractures of the distal humerus.

Para fracturas metafiso-diafisarias de húmero distal.

4.5mm thick plate.

Placa con 4,5 mm de espesor.

Low profile proximal end for ease of placement.

Extremo proximal de bajo perfil para facilitar la colocación.

3.5 mm locking screw holes.

Orificios para tornillos bloqueados de 3,5 mm.

Rounded edges to reduce percutaneous irritation.

Bordes redondeados para disminuir la irritación percutánea.

Placa Pro-Anatomic® para húmero 
distal metafiso-diafisaria 
Pro-Anatomic® metaphyso-diaphyseal 
distal humerus plate 
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Indicaciones / Indications

Beneficios / Benefits

To fix the olecranon osteotomy fragment.

Para fijar el fragmento de la osteotomía del olécranon.

Low profile plate with 2.7mm polyaxial screws for the proximal fragment, which allows to 
place a 3.5 mm intramedullary screw.

Placa de bajo perfil con tornillos poliaxiales de 2,7 mm para el fragmento 
proximal, que permite colocar un tornillo intramedular de 3,5 mm.

It has holes for sutures. Compatible with the osteotomy cutting guide.

Tiene orificios para suturas. Es compatible con la guía de corte para 
osteotomía.

It has spikes at the proximal end to provide a firmer grip.

Tiene pinches afilados en el extremo proximal para lograr un mejor agarre.

The tab can be cut off if not needed.

La pestaña puede cortarse en caso de no ser necesaria.

Placa Pro-Anatomic® para 
olécranon posterior 
Pro-Anatomic® posterior olecranon plate  

Derecha / Right
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Indicaciones / Indications

Beneficios / Benefits
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Nivel 02 - Implantes
Level 02 - Implants

Guía de corte para osteotomía de olécranon
Olecranon osteotomy cutting guide

Derecha / Right

8593-003
Izquierda / Left

8592-003

Clavija fijadora
Fixing pin

Código / Code 

8767-020

Facilita el proceso de corte guiando a la sierra. Además 

cuenta con orificios que ayudan posteriormente a 

colocar la placa en el lugar correcto.

It facilitates the cutting process by guiding the saw.  It also contains holes 

that later help to place the plate in the correct place.

Guía de direccionamiento para tornillos poliaxiales 2,7 mm
Targeting guide for polyaxial screws 2.7 mm

Código / Code 

8557-000

El sistema incluye una guía para direccionar los tornillos 

poliaxiales, lo que ayuda a evitar que colisionen.

Esta guía también mide  la profundidad y permite 

comprimir los fragmentos.

The system includes a guide to direct the polyaxial screws thus avoiding 

screw collision. 

This guide also gauges depth and allows to compress fragments.
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Nivel 03 - Instrumental  
Level 02 - Instruments
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Nivel 03 - Instrumental
Level 03 - Instruments

Guía de broca 2,0 mm poliaxial
Polyaxial drill bit guide 2.0 mm
Código / Code 

8548-000

ESPAÑOLA 3,5 MM

PINZA DE REDUCCIÓN 3,5 MM

DAVIER 3,5 MM

PINZA DE REDUCCIÓN DE HÚMERO DISTAL

PINZA DE REDUCCIÓN ÓSEA CON PUNTAS 24-80 MM

GRIFA PARA PLACAS DE HÚMERO DISTAL

PALANCA HOFFMAN CHICA

PALANCA HOFFMAN GRANDE

CLAVO KIRSCHNER 2,0 MM

MEDIDOR DE PROFUNDIDAD 2,7 MM

AVELLANADOR CON ACOPLE RÁPIDO 3,5 MM

MACHO CORTICAL 2,7 MM ACOPLE RÁPIDO

MACHO CORTICAL 3,5 MM P1,25 ACOPLE RÁPIDO

MECHA 2,0 MM X 150 MM

MECHA SETEADA PRO ANATOMIC 2,5 MM

MECHA 3,0 MM X 150 MM

MECHA 3,5 MM X 150 MM

GUÍA DE BROCA DINÁMICA COMBINADA 2,5 / 3,5 MM

GUÍA MEDIDORA 3,5 NS2

GUÍA DE BROCA 2,0 MM POLIAXIAL

Nro.

LOBSTER CLAW FORCEPS 3.5 MM

REDUCTION FORCEPS 3.5 MM

DAVIER 3.5 MM

DISTAL HUMERUS REDUCTION FORCEPS

BONE REDUCTION FORCEPS WITH 24-80 MM POINTS

DISTAL HUMERUS PLATE BENDER

SMALL HOFFMAN RETRACTOR

LARGE HOFFMAN RETRACTOR

K-WIRE 2.0 MM

DEPTH GAUGE 2.7 MM

QUICK COUPLING COUNTERSINK  3.5 MM

TAP FOR CORTICAL BONE 2.7 MM W/QUICK COUPLING

TAP FOR CORTICAL BONE 3.5 MM P1.25 W/QUICK COUPLING

DRILL BIT 2.0 MM X 150 MM

PRO ANATOMIC CALIBRATED DRILL BIT 2.5 MM

DRILL BIT 3.0 MM X 150 MM

DRILL BIT 3.5 MM X 150 MM

COMBINED DYNAMIC DRILL BIT GUIDE 2.5 / 3.5 MM

CALIBRATED DRILL BIT GUIDE 3.5 NS2

POLYAXIAL DRILL BIT GUIDE 2.0 MM

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Cantidad 
 QuantityNameNr.

Código

5802

5808

5829

7694

5848

5993

5925

5926

0336-150

10606

5699

5702

5708

5613

6825

5615

5616

8540

6762

8548

Code
Denominación 

1

1

1

2

2

2

1

1

6

1

1

1

1

2

2

1

1

1

1

1

DC-148-00
Productos autorizados por la ANMAT PM 2022-53

Products authorized by the ANMAT PM 2022-53

Pro-Anatomic® · Húmero distal
Sistema completo para fracturas de húmero distal
Complete System for Distal Humerus Fractures



20

21

25

26

26
27

22

23

24

Nivel 04 - Instrumental + Tornillera
Level 04 - Instruments + Screw Caddy
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Nivel 04 - Instrumental + Tornillera
Level 04 - Instruments + Screw Caddy

LEGRA 3,5 MM

ATORNILLADOR TORX T-15 CON ACOPLE PARA MOTOR

VAINA SUJETADORA DE TORNILLOS

ATORNILLADOR TORX T-10 ACOPLE RÁPIDO X 95,0 MM

ATORNILLADOR TORX T-15 ACOPLE RÁPIDO X 95,0 MM

TORNILLERA PRO ANATOMIC HÚMERO DISTAL

MANGO CON CAMBIO RÁPIDO LINEAL

LIMITADOR DE TORQUE 1,2 NM

Nro.

PERIOSTEAL ELEVATOR 3.5 MM

TORX T-15 SCREWDRIVER WITH ENGINE COUPLING

SCREW HOLDING SLEEVE

TORX T-10 QUICK CONNECT SCREWDRIVER X 95.0 MM

TORX T-15 QUICK CONNECT SCREWDRIVER X 95.0 MM

PRO-ANATOMIC SCREW CADDY FOR DISTAL HUMERUS

HANDLE WITH QUICK LINEAL COUPLING

TORQUE LIMITER 1.2 NM
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5617

7265

8964-065

10246

5333

10417

6139-020

78832

Code
Denominación 
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Limitador de torque 1,2 NM
Torque limiter 1.2 NM

Código / Code 

78832-000

Todos los tornillos de 2,7 mm  se deben 

ajustar con el limitador de torque para 

poder asegurar una correcta fijación.

All 2.7 mm screws have to be tightened using the 

torque limiter in order to ensure firm fixing.

Vaina sujetadora de tornillos
Screw holding sleeve

Código / Code 

8964-065

Compatible con todos los tornillos del 

sistema.

Compatible with all the system screws.

DC-148-00
Productos autorizados por la ANMAT PM 2022-53

Products authorized by the ANMAT PM 2022-53

Pro-Anatomic® · Húmero distal
Sistema completo para fracturas de húmero distal
Complete System for Distal Humerus Fractures



Nivel 04 - Tornillera
Level 04 - Screw Caddy

20mm.
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26mm.
28mm.
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0914-028
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Tornillo cortical S2 2,7 mm Titanio
Cortical screw S2 2.7 mm Titanium
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2625-012
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2625-018
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Tornillo cortical poliaxial S2 
2,7 mm Titanio
Polyaxial cortical screw S2 2.7 mm Titanium
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Tornillo cortical S2 3,5 mm Titanio
Cortical screw S2 3.5 mm Titanium
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Tornillo cortical bloqueado 
S2 3,5 mm Titanio
Locking cortical screw S2 3.5 mm Titanium
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5810-000

Pinza para tornillos
Screw forceps

Código / Code

DC-148-00
Productos autorizados por la ANMAT PM 2022-08

Products authorized by the ANMAT PM 2022-08

Pro-Anatomic® · Húmero distal
Sistema completo para fracturas de húmero distal
Complete System for Distal Humerus Fractures



Nro.

ATORNILLADOR DE EXTRACCIÓN T-15

ATORNILLADOR DE EXTRACCIÓN T-10

ERINA PARA KIT DE EXTRACCIÓN

T15 REMOVAL SCREWDRIVER

T10 REMOVAL SCREWDRIVER

SHARP HOOK FOR REMOVAL KIT

1

2

3

Cantidad 
 QuantityNameNr.

Código

10208-000

10248-000

5984-000

Code
Denominación 

1

1

1

Kit de extracción - Concepto unidireccional
Removal Kit - Unidirectional

- Producto adicional, estéril y de un sólo uso -
- Additional, sterile and single use device -

1

2

3

5983-000

Kit de extracción descartable T10-T15
Disposable removal kit T10-T15

Código / Code

DC-148-00
Productos autorizados por la ANMAT PM 2022-53

Products authorized by the ANMAT PM 2022-53

Pro-Anatomic® · Húmero distal
Sistema completo para fracturas de húmero distal
Complete System for Distal Humerus Fractures
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