
0PD-360®

Sistema para fracturas de 
tobillo 360°
360° Ankle Fracture Management System

El sistema 0PD-360° presenta un set completo 
de placas anatómicas de tibia y peroné distal.
Ofrece soluciones compatibles con otros 
métodos de fijación, como botón para 
sindesmosis, tornillos canulados y suturas para 
restaurar la integridad estructural global del 
tobillo.

The 0PD-360° System includes a complete set of anatomical distal 

tibia and fibula plates.

It provides solutions compatible with other fixation methods, such 

as syndesmosis Floop, cannulated screws, and sutures to restore 

overall ankle structural integrity.

www.saimedicine.com
@saimedicineok



El sistema incluye guías de direccionamiento para asegurar la angulación de 
los tornillos bloqueados distales y pines de fijación para facilitar el 
posicionamiento de las placas.

The system incorporates targeting guides to ensure angulation of distal locking screws and fixation pins to 

facilitate plate placement.

El bajo perfil de las placas reduce la irritación subcutánea y facilita el grifado.

Low-profile plates reduce subcutaneous irritation and facilitate bending.

Características Principales
Main Features
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Punta rebajada
Bevelled Tip

Positioning Hole

Ojal de
posicionamiento

Ganchos para maléolo
Malleolus Hooks

· Fácil inserción percutánea.
· Easy percutaneous insertion.

· Compatible con tornillos SLY.

· Placas para maléolo tibial.

· Compatitible with SLY Screws.

· Tibial Malleolus Hook Plates.

Placa gancho para maléolo medial
Medial Malleolus Hook Plate
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Orificios proximales
Proximal Holes

· Para tornillos T15 de 3,5mm.

· Tornillos con o sin bloqueo.

· Titanio ASTM F136.

· For 3.5 mm T15 screws.

· Locking or non-locking screws.

· Titanium ASTM F136.

Alojamiento para botón
Button Housing

· En el 2do y 3er orificio.

· En los laterales de la placa.

· 2nd. hole and 3rd. hole.

· On the sides of the plate.

Diseño anatómico
Anatomic Design

· Copia la superficie del peroné.

· Inserción percutánea.

· Bajo perfil.

· It replicates the surface of the fibula.

· Percutaneous insertion.

· Low profile.

Orificios distales
Distal Holes

· Para tornillos T10 de 2,7mm

· Tornillos bloqueados

· Titanio ASTM F136

· For 2.7 mm T10 screws

· Locking screws

· Titanium ASTM F136

Placa para peroné distal posterior
Posterior Distal Fibula Plate
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Múltiples soluciones con un único sistema
Multiple solutions with only one system

Level 01

Implantes
Implants

Level 02

Instrumental
Instruments

Level 03

Instrumental II + Tornillera
Instruments II + Screw Caddy
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Nivel 01 - Implantes 
Level 01 - Implants

Posterolateral Distal Tibia L-Plates

Posterior Distal Tibia T-Plates

1/3 Tubular Duo Plate

Medial Malleolus Hook Plates

Distal Lateral Fibula Hook Plates 

Posterior Distal Fibula Plates

Placas para tibia distal 
posterolateral en L

Placas para tibia distal 
posterior en T

Placas 1/3 de tubo

Placas gancho para 
maléolo medial

Placas gancho para 
peroné distal lateral

Placas para peroné distal 
posterior

Lateral Distal Fibula Plates

Placas para peroné distal 
lateral
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Fracturas de maléolo tibial posterior que requieran reducción y estabilización 
acorde al tamaño y ubicación del fragmento y/o lesiones asociadas.

For posterior tibial malleolus fractures that require reduction and stabilization according to the size 
and location of the fragment and/or associated injuries.

Indicaciones
Indications

• Presentan bajo perfil y un moldeado anatómico para adaptarse a la tibia 
posterolateral.
• Versatilidad para neutralización, soporte y fijación en modo antideslizante.

• Low profile and anatomical molding to adapt to the posterolateral tibia.
• Versatility to provide neutralization, support and fixation in antiglide mode.

Beneficios
Benefits

Fracturas de maléolo tibial posterior que requieran reducción y estabilización 
acorde al tamaño y ubicación del fragmento y/o lesiones asociadas.

For posterior tibial malleolus fractures that require reduction and stabilization according to the size 
and location of the fragment and/or associated injuries.

Indicaciones
Indications

• Presentan bajo perfil y un moldeado anatómico para adaptarse a la tibia 
posterior.
• Versatilidad para neutralización, soporte y fijación en modo antideslizante.

• Low profile and anatomical molding to adapt to the posterior tibia.
• Versatility to provide neutralization, support and fixation in antiglide mode.

Beneficios
Benefits

Placa para tibia posterolateral en L
Posterolateral Tibia L-Plate

Placa para tibia distal posterior en T
Posterior Distal Tibia T-Plate

Derecha / Right

Izquierda / Left

2864-000

2865-000

3 Orificios / Holes

3 Orificios / Holes

2863-003

2863-004

3 Orificios / Holes

4 Orificios / Holes
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Fracturas de peroné y pseudoartrosis.
For fibula fractures and pseudoarthrosis.

Indicaciones
Indications

• Bajo perfil.
• Fácil moldeado, versátiles.
• Tornillos bloqueados permiten construcción estable en ángulo fijo.

• Low profile.
• Easily molded, versatile.
• It incorporates locking screws that help stabilize the construct in a fixed angle.

Beneficios
Benefits

Placa gancho para maléolo medial
Medial Malleolus Hook Plate

Placa 1/3 de tubo duo
1/3 Tubular Duo Plate

1310-003

3 Orificios / Holes

1310-005

5 Orificios / Holes

2389-003

2389-004

2389-005

2389-006

2389-007

2389-008

2389-009

2389-010

2389-012

3 Orificios / Holes

4 Orificios / Holes

5 Orificios / Holes

6 Orificios / Holes

7 Orificios / Holes

8 Orificios / Holes

9 Orificios / Holes

10 Orificios / Holes

12 Orificios / Holes

Fracturas de maléolo medial y pseudoartrosis.
For medial malleolus fractures and pseudoarthrosis.

Indicaciones
Indications

• Presenta ganchos distales como elemento de soporte adicional para 
fragmentos pequeños.
• El espacio entre ambos ganchos es compatible con el sistema de 
tornillos canulados SLY (3,8mm.).

• Distal hooks provide additional support to small fragments.
• The space between both hooks is compatible with SLY cannulated screw system (3.8 mm.).

Beneficios
Benefits
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Fracturas de peroné, pseudoartrosis y fijación de osteotomías.

For fibula fractures, pseudoarthrosis and fixation of osteotomies.

Indicaciones
Indications

Fracturas de peroné, pseudoartrosis y fijación de osteotomías.
For fibula fractures, pseudoarthrosis and fixation of osteotomies.

Indicaciones
Indications

• Permite utilizar un único abordaje posterolateral para tratar lesiones 
asociadas del maléolo posterior tibial que así lo requiera.
• Diseño anatómico que respeta el surco de los peroneos.
• Presenta tornillos bloqueados de ángulo fijo en su segmento distal de 
2.7mm para optimizar la fijación en hueso de baja densidad.

• It enables to use a single posterolateral approach to treat associated injuries of the posterior tibial 
malleolus when required.
• Its anatomical design fits to the peroneal groove.
• It incorporates fixed-angle locking screws in its 2.7 mm distal segment to optimize fixation in 
low-density bones.

Beneficios
Benefits

Placa para peroné distal lateral
Lateral Distal Fibula Plate

Placa para peroné distal posterior
Posterior Distal Fibula Plate

Derecha / Right

1308-005

1308-007

1308-009

5 Orificios / Holes

7 Orificios / Holes

9 Orificios / Holes

Izquierda / Left

1307-005

1307-007

1307-009

5 Orificios / Holes

7 Orificios / Holes

9 Orificios / Holes

Derecha / Right

1312-005

1312-007

1312-009

5 Orificios / Holes

7 Orificios / Holes

9 Orificios / Holes

Izquierda / Left

1311-005

1311-007

1311-009

5 Orificios / Holes

7 Orificios / Holes

9 Orificios / Holes

• Permite la resolución de lesiones maleolares siendo compatible con otros 
medios de fijación para tratar lesiones sindesmales.
• Presenta tornillos bloqueados de ángulo fijo en su segmento distal de 2.7 
mm para optimizar la fijación en hueso de baja densidad.
• Orificios distales marginales para fijación transitoria con clavijas y/o 
reconstrucción ligamentaria asociada.

• It enables to treat malleolar lesions. It is compatible with other means of fixation to treat 
syndesmal lesions.
• It incorporates fixed-angle locking screws in its 2.7 mm distal segment to optimize fixation in 
low-density bones.
• It includes marginal distal holes for temporary pin fixationand/or associated ligamentous 
reconstruction.

Beneficios
Benefits
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Fracturas de peroné y pseudoartrosis.

For fibula fractures and pseudoarthrosis.

Indicaciones
Indications

• Presenta ganchos distales como elemento de soporteadicional para 
fragmentos pequeños.
• El espacio entre ambos ganchos es compatible con el sistema de tornillos 
canulados SLY (3,8mm.).

• Distal hooks provide additional support to small fragments. 
• The space between both hooks is compatible with the SLY cannulated screw system (3.8 mm).

Beneficios
Benefits

Placa gancho para peroné distal lateral
Lateral Distal Fibula Hook Plate

1309-003

3 Orificios / Holes

1309-005

5 Orificios / Holes

1309-007

7 Orificios / Holes
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Nivel 02 - Instrumental
Level 02 - Instruments
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Nro.

ATORNILLADOR T15 ACOPLE RÁPIDO

ATORNILLADOR T10 ACOPLE RÁPIDO

ATORNILLADOR T15 CANULADO PARA MOTOR

LEGRA 3.5 MM

ATORNILLADOR T15 CANULADO

MANGO CON CAMBIO RÁPIDO LINEAL

IMPACTOR PARA PLACAS GANCHO

GRIFA PARA PLACAS

LIMITADOR DE TORQUE 1.2 NM

ESPAÑOLA 3.5 MM

PINZA DE REDUCCIÓN DE 3.5 MM

DAVIER 3.5 MM

PINZA PARA TIBIA DISTAL

PINZA DE REDUCCIÓN DE 4.5 MM

QUICK COUPLING T15 SCREWDRIVER

QUICK COUPLING T10 SCREWDRIVER

CANNULATED T15 SCREWDRIVER FOR ENGINE

PERIOSTEAL ELEVATOR

CANNULATED T15 SCREWDRIVER

HANDLE WITH QUICK COUPLING

IMPACTOR FOR HOOK PLATES

BENDING IRON

TORQUE LIMITING ATTACHMENT, 1.2N.M

LOBSTER CLAW FORCEPS

REDUCTION FORCEPS 3.5 MM

DAVIER 3.5 MM

FORCEPS FOR DISTAL TIBIA

REDUCTION FORCEPS 4.5 MM

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Cantidad 
 QuantityNameNr.

Código

5333-000

10246-000

7235-000

5617-000

5384-000

6139-020

8974-000

5987-000

78832-000

5802-000

5808-000

5829-000

5848-000

5869-000

Code
Denominación 

1

2

1

1

1

2

1

2

1

1

1

1

1

1
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Nivel 03 - Instrumental II + Tornillera
Level 03 - Instruments II + Screw Caddy
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1615
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Nro.

AVELLANADOR CON ACOPLE RÁPIDO 3.5MM

MACHO CORTICAL 3,5MM CON ACOPLE RÁPIDO

MECHA SETEADA 2,0MM

MECHA SETEADA 2,5MM

MECHA 3,0MM

MECHA 3,5MM

MECHA CANULADA 3,2MM

GUÍA DE BROCA COMBINADA 2.5-3.5

GUÍA PARA PLACA DE PERONÉ LATERAL DERECHA

GUÍA PARA PLACA DE PERONÉ LATERAL IZQUIERDA

GUÍA DE MECHA SETEADA 3.5MM BLOQUEADA

GUÍA DE MECHA SETEADA 2.7MM BLOQUEADA

CLAVIJA FIJADORA DE PLACAS CON 15MM DE TOPE

CLAVIJA FIJADORA DE PLACAS CON 20MM DE TOPE

CLAVO KIRSCHNER 1.5 MM

CLAVO KIRSCHNER 2.0 MM

CLAVO KIRSCHNER ROSCADO Ø 1,5 MM

PALANCA HOFFMAN CHICA

PALANCA HOFFMAN GRANDE

MEDIDOR DE PROFUNDIDAD PARA TORNILLOS

QUICK COUPLING COUNTERSINK  3.5 MM

TAP FOR CORTICAL BONE 3.5MM

CALIBRATED DRILL BIT 2.0MM

CALIBRATED DRILL BIT 2.5MM

DRILL BIT 3.0 MM

DRILL BIT 3.5 MM

CANNULATED DRILL BIT 3.2 MM

DRILL BIT GUIDE 2.5- 3.5 MM

LATERAL FIBULA PLATE GUIDE, RIGHT

LATERAL FIBULA PLATE GUIDE, LEFT

CALIBRATED DRILL BIT GUIDE 3.5 MM

CALIBRATED DRILL BIT GUIDE 2.7 MM

PLATE FIXING PIN WITH 15 MM STOP

PLATE FIXING PIN WITH 120 MM STOP

K-WIRE Ø 1.5 MM

K-WIRE Ø 2.0 MM

THREADED K-WIRE Ø 1,5 MM

SMALL HOFFMAN RETRACTOR

LARGE HOFFMAN RETRACTOR

DEPTH GAUGE FOR SCREWS

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Cantidad 
 QuantityNameNr.

Código

5699-000

5708-000

6824-000

6825-000

5615-150

5616-150

6506-150

6761-000

8978-000

8979-000

6762-000

8534-000

8767-015

8767-020

0316-150

0336-150

0359-150

5925-000

5926-000

5204-000

Code
Denominación 

1

1

2

2

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

1

1

1
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30mm.
32mm.
34mm.
36mm.
38mm.
40mm.
45mm.
50mm.
55mm.
60mm.

0910-030
0910-032
0910-034
0910-036
0910-038
0910-040
0910-045
0910-050
0910-055
0910-060

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

10mm.
12mm.
14mm.
16mm.
18mm.
20mm.
22mm.
24mm.
26mm.

0925-010
0925-012
0925-014
0925-016
0925-018
0925-020
0925-022
0925-024
0925-026

6
6
6
6
6
6
6
6
6

30mm.
32mm.
34mm.
36mm.
38mm.
40mm.
45mm.
50mm.
55mm.
60mm.

0909-030
0909-032
0909-034
0909-036
0909-038
0909-040
0909-045
0909-050
0909-055
0909-060

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

5810-000

Tornillo SLY RP 3,8mm titanio
SLY PT Screw 3.8 mm, Titanium

Tornillo SLY RT 3,8mm titanio
SLY FT Screw 3.8 mm, Titanium

Tornillo cortical bloqueado S2 3,5
S2 Locking cortical screw 3.5 mm

Tornillo cortical S2 3,5
S2 Cortical screw 3.5 mm

Tornillo cortical bloqueado S2 2,7
Locking cortical screw S2 2.7 mm Arandela 4.5 mm X 8.0 mm titanio

4.5 mm X 8.0 mm Titanium Washer

12mm.
14mm.
16mm.
18mm.
20mm.
22mm.
24mm.
26mm.
28mm.
30mm.
32mm.
34mm.
36mm.
38mm.
40mm.
45mm.
50mm.
55mm.
60mm.

0987-012
0987-014
0987-016
0987-018
0987-020
0987-022
0987-024
0987-026
0987-028
0987-030
0987-032
0987-034
0987-036
0987-038
0987-040
0987-045
0987-050
0987-055
0987-060

4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
2
2
2
2

8.0mm. 0099-000 8

Pinza para tornillos
Screw forceps

12mm.
14mm.
16mm.
18mm.
20mm.
22mm.
24mm.
26mm.
28mm.
30mm.
32mm.
34mm.
36mm.
38mm.
40mm.
45mm.
50mm.

0988-012
0988-014
0988-016
0988-018
0988-020
0988-022
0988-024
0988-026
0988-028
0988-030
0988-032
0988-034
0988-036
0988-038
0988-040
0988-045
0988-050

6
8
8
8
6
6
6
6
6
6
6
6
6
6
6
4
4
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Medida / Measure Cant. / QuantityCódigo / Code

Código / Code
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Nro.

ATORNILLADOR DE EXTRACCIÓN T-15

ATORNILLADOR DE EXTRACCIÓN T-10

ERINA PARA KIT DE EXTRACCIÓN

T15 REMOVAL SCREWDRIVER

T10 REMOVAL SCREWDRIVER

SHARP HOOK FOR REMOVAL KIT

1

2

3

Cantidad 
 QuantityNameNr.

Código

10208-000

10248-000

5984-000

Code
Denominación 

1

1

1

5983-000

Kit de extracción - Concepto unidireccional
Removal Kit - Unidirectional

- Producto adicional, estéril y de un sólo uso -
- Additional, sterile and single use device -

1

2

3
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